
Liste des Animations STAGES du Nay 
 
 

Thèmes Intitulé Objectifs Contenu 
PATRIMOINE ARCHITECTURE LA MAISON DANS L’HISTOIRE 

 
CYCLE 3 

Temps:3x 1h30 
Effectifs maximum 25 enfants 

Première approche de 
l’urbanisme et de 
l’architecture d’une ville: 
*Sous l’oeil historique * 
*Sous l’oeil architectural. 
* Sous l’oeil paysagiste 
*Sous l’oeil écologiste 
* Sous l’oeil humaniste 
 
 
 

SEANCE 1 
 

A la découverte des maisons 
d’époque: d’hier à aujourd’hui. 

Frise historique 
Carte d’identité des maisons 

Construction de la maquette d’une 
ville. 

 
 

SEANCE 2 
 

L’évolution d’un quartier: 
ECOLOGIQUE 

OU 
HUMANISTE 

Un jeu de rôle permettra aux enfants 
de prendre position et de défendre 

leur projet 
 
 

SEANCE 3 
 

En fonction du choix des enfants, la 
maquette de la ville évolura. 

Jeu sur les évolutions écologiques et 
de quartier. 



Découverte de la notion d’espace 
plein et d’espace creux 

Pour aboutir à une réflexion, un 
constat! 

 
 

NOTRE MONDE Le VOYAGE DU ROUGE GORGE 
 

CYCLE 1 ET 2 
Temps: 3x1h30 

Effectif maximum: 25 enfants 

Montrer, comprendre et 
découvrir les arbres tout en 
s‘amusant 
Eveiller à l’environnement et 
au respect de la nature. 
S’exprimer avec le corps. 

 

Un rouge gorge au travers de son 
voyage va inviter les enfants à 

découvrir les arbres et leurs 
différences. 

 
SEANCE 1 

 
Rouge-Gorge va nous faire 
découvrir le CHÊNE, arbre 

majestueux. Nous allons être invité 
à écouter, à dessiner, à jouer, à 

danser, à observer et à manipuler. 
 

SEANCE 2 
 

Rouge Gorge nous présente un arbre 
en forêt, nous allons écouter, 

classer, mimer, se balader, récolter, 
observer et construire. 

 
SEANCE 3 

 
Rouge Gorge nous invite à 
rencontrer un arbre en ville. 

Jouons, écoutons, mimons et partons 
à la rencontre des différents arbres 



dans le monde. 

NOTRE MONDE STAGE VEGETALE 
 

CYCLE 2 ET 3 
Temps: 3x1h30 

Effectif maximum: 16 enfants 

Découverte de la cuisine 
sauvage, de la peinture 
végétale et de la cuisine des 
aromates. 
Découverte du monde 
végétal qui nous entoure et 
son pouvoir! 
Prendre plaisir à partir en 
cueillette, cuisiner et 
développer son sens 
artistique 

  

SEANCE 1 
 

La cuisine des plantes sauvages: 
Cueillette d’ortie et de plantain, 

découverte de leurs vertus, 
pour ensuite cuisiner ensemble. 

 
SEANCE 2 

 
La peinture végétale:  

Cueillette de fleur et de feuilles pour 
découvrir les couleurs de la nature, 
puis autour de différents ateliers 
découvrir la peinture au pigment, 

avec les fleurs et les feuilles et enfin 
les légumes. 

 
SEANCE 3 

 
Découverte des aromates:  

autour de leur senteur (kim), 
cueillette de plantes, et plaisir à 

cuisiner et développer le goût et les 
saveurs. 

 
 
 

ART ET CONTE 

ATELIER“EN BULLE“ 
 

CYCLE 3 
Temps 3x 1h30 

Effectif maximum : 16 enfants 

Faire découvrir l’art de la 
Bande Dessinée: de la 
création de l’histoire à la 
mise en image. 
Développer l’imaginaire et la 
créativité 

SEANCE 1 
 

Atelier portrait de famille à partir 
d’un héros de BD connu, réaliser un 

jeu de 7 familles 
 

SEANCE 2 



 
Sensibilation à la créativité par les 
sens autour d’un petit jeu sur les 

odeurs. 
Réaliser un strip de 4 vignettes, 

écriture d’une petite histoire, dessin 
et mise en couleur. 

 
SEANCE 3 

 
Découvrir les onomatopés autour du 

jeu et de différents albums 
Réaliser une affiche de 

communication“WOUAH!“ 
 
. 

ART ET CONTE EN IMAGES- SPOT NATURE 
 

La Nature O‘NAY  
 

CYCLE 3 
Temps : 3x 1h30 

Effectif maximum 8 enfants 

- Faire découvrir l’art de 
l’image (photo/vidéo) 
comme support de 
communication 

- Développement ou 
découverte des techniques de 
la prise de vue au montage 
d’une vidéo 

- Développement de 
l’imagination, la créativité. 

Durant les 3 séances,  
les enfants découvriront ce qu’est 

une vidéo, la notion d’images 
animées et la notion de 

communication comment mettre en 
avant!  

Ils pourront ensuite entrer dans 
l‘écriture puis le tournage et enfin le 

montage d’un petit film de 
valorisation de la nature qui nous 

entoure. 
 

 
 
 

ART ET CONTE 

 ATELIER THEATRE 
 

 CYCLE 3 
Temps:3x 1h30 

SEANCE 1 
Se connaître et accepter les 
autres et soi-même. 
Développer la confiance, la 

SEANCE 1 
 

Jeu d’échauffement  
Jeu de présentation 



Effectifs maximum 16 enfants concentration, le dynamisme 
et la notion d’espace 
Développer l’aisance à l’oral 
Mobiliser l’imagination. 

 
SEANCE 2 

Mobiliser l‘imagination 
Prendre en compte la 
présence et le regard d’autrui 
Développer la présence 
physique de l’enfant dans 
l’espace 
Développer l’aisance à l’oral 
de l’enfant 
Développer la cohésion du 
groupe 

 
 

SEANCE 3 
 

Développer l‘imaginaire 
Prendre en compte la 
présence et le regard d’autrui 
Développer la cohésion du 
groupe 
Confirmation des acquis des 
deux premières séances. 

 

Connaissance de soi et des autres 
Exercice de dynamisation 
 
 
 

SEANCE 2 
Jeu d'échauffement 
Jeux dramatique Mîmes 
Improvistation 
Match d'improvisation par groupe 
avec un jury 
 
 
 
 
 
 
 

SEANCE 3 
Jeu d'échauffement 
Préparation des scènes de 5 min à 
jouer 
Début des sketchs de 5min avec jury 
(débat) 

 


